Рекомендации воспитателя для родителей

Каждая мамочка, озабоченная будущим своего малыша, мечтает дать ему все самое необходимое. Но в сегодняшнем многообразии товаров и услуг достаточно сложно выбрать именно то, что нужно малютке. Коляски, игрушки, подгузники, крема, детское питание, лекарства - голова идет кругом. Пока не попробуешь, не сравнишь, трудно найти самое лучшее для крохи. И так во всем. За воспитание и всестороннее развитие ребенка полностью отвечают родители, так как именно папа и мама создают необходимые условия и выбирают основные направления развития в зависимости от возраста, увлечений и темперамента малыша.
Родителям при воспитании ребенка необходимы:
• знания о возрастных особенностях, о психологических кризисах и моделях поведения взрослых в каждом кризисе отдельно;
• умение объяснить малышу понятными словами правила соответствующих его возрасту игр, познакомить доступными способами и приемами с окружающим миром, привить необходимые навыки, своевременно развить мелкую моторику, физические качества, обучить рисованию, лепке, аппликации и многое другое.
Мамы и папы по весьма серьезным причинам не всегда обладают вышеперечисленными знаниями и умениями в области всестороннего развития ребенка до двух лет, поэтому никогда не будет лишним почитать специализированную литературу, посмотреть тематические видеоматериалы, посетить обучающие семинары для мам или обратиться к помощи профессионалов: гувернанткам, воспитателям, педагогам по раннему развитию детей.

Как выявить способности ребенка?
В том, что ребенок, увлеченный художественным творчество, лучше развивается как личность, уже не надо никого убеждать. Малыш, кроме развития художественных навыков, приобретает весьма полезное свойство характера - быть самостоятельным, думающим человеком. Но как выяснить, к какому виду творчества есть способности у ребенка? Перепробовать все на свете виды деятельности не так просто, к тому же это требует немалых финансовых затрат.      

До 3 лет 
В этом возрасте малышам абсолютно все равно где оставлять свои шедевры. Если им в руки попал фломастер, они с удовольствием оставят автограф и на стене, и на белоснежном холодильнике, и на чековой книжке. Ругать кроху в таком случае бессмысленно. Лучше купите несколько листов ватмана и прикрепите их в нескольких местах дома. Сейчас можно купить и специальные доски-экраны для рисования маркерами. Они замечательны тем, что рисунки легко стираются и можно рисовать снова. Возможно, не стоит сразу покупать дорогущие экраны в магазине.  Вы можете существенно сократить свои расходы, купив такой экран или мольберт с рук. Ведь многие родители уже подросших детей рады избавиться от ставших не нужными вещей за символическую цену. Главное для вас создать ребенку условия для свободного творчества, а ему все равно сколько вы потратили на это средств. Ведь занятие рисованием действует успокаивающее на малышей и способствует его самовыражению.

От 3 до 6 лет
Навыки и воображение ребенка к этому времени развиты достаточно, чтобы выражать свои фантазии в творчестве. Если к этому времени предпочтения к какому либо творчеству уже явно выражены, вы можете развивать именно их. Но не следует останавливаться на чем-то одном, например рисовании. Лепка из пластилина весьма полезное занятие, как для мелкой моторики, так и для развития пространственного воображения. А поделки из бумаги и картона или оригами тоже увлекательное и полезное занятие. В 3 года вы можете отдать свое чадо в какой-либо центр детского развития. Желательно в тот, где с детьми занимаются разными видами творчества. Не стоит записывать ребенка в какой-то "раскрученный" центр, если он находится далеко от дома или его оплата слишком высока. Ведь вы пока не ставите себе целью сделать из своего малыша второго Малевича или Васнецова. Вполне возможно, что рядом с вами существует детская художественная студия.

После 6 лет
В этом возрасте ваши совместные с ребенком усилия приносят свои результаты. Занятия творчеством становится просто необходимым для ребенка. Но тут нас поджидает новая проблема. Ваше чадо замечает, что рисует хуже Врубеля или лепит не так хорошо, как Церетели. Фантазия ребенка цветет буйным цветом, но выразить ее так, как ему хочется, он пока не в состоянии. Вот тут нужна особая внимательность со стороны взрослых. Покажите работы ребенка специалисту, чтобы определиться, куда, в каком направлении двигаться. Ведь может такое случится, что ваш ребенок действительно талантлив, и было бы непростительной ошибкой не помочь ему добиться вершин творчества.
